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வாதத்துவக்கம் 

சில ஆண்டுகளுக்கு முன்பு, சித்திரை முதல் நாளன்று சமூக 

ஊடகத்தளம ான்றில் நான் த ிழ்ப் புத்தாண்ரடமயாட்டிய ஒரு வாதத்தில் 

சிக்கிக்மகாண்டடன். சித்திரை முதல் நாள் த ிழ்ப் புத்தாண்டு கிரடயாது, 

இது இந்துக்களின் புத்தாண்டு என்று சிலர் சாதித்தனர். நாடனா 

ச ணர்களும் ம ௌத்தர்களும் இதரனக் மகாண்டாடும் ம ாழுது (Balbir 

2020) எந்த வரகயில் இதரன இந்துக்களின் புத்தாண்டு எனக் 

கூறமுடியும் என வாதிட்டடன். அடதாடு இந்து என்கின்ற அரடயாளம் 

அண்ர யில் டதான்றிய அரடயாள ாகும். இது த ிழ்ச் மசால் கூட 

கிரடயாது. இருந்தாலும் ரத முதல் நாடள த ிழர்களின் புத்தாண்டு 

என்னும் திண்ண ான நம் ிக்ரக சிலாிடம் நிலவி வருகின்றது. இதற்கு 

ஆதாை ாகத் “ரத  ிறந்தால் வழி  ிறக்கும்” என்னும்  ழம ாழிரயச் 

சுட்டிக்காட்டுவர். அடதாடு ம ாங்கலுக்குத்தான்  ரழய ம ாருட்கரளக் 

கழித்துக்கட்டும் வழக்கமும் மவள்ரளயடிப் தும் உண்டு. இது நியாய ான 

வாதம்தான் - ஆனால் இந்த வாதம்  ட்டும் ட ாது ா? 

 

டவளாண்குடியினரைப் ம ாறுத்தவரையில் ம ாங்கல்தான் முதன்ர  

ம ற்ற விழா என்று கூறலாம். ஜாதி த டவறு ாடுகரளயும் கடந்து சமூக 

விழாவாக ம ாங்கல் விளங்குகிறது. ஆனால் ம ாங்கல் த ிழர்களின் 

புத்தாண்டாகு ா? இந்த வாதத்திற்கான ஆதாைங்கள் என்ன? 

ம ாங்கரலமயாட்டிக் கல்மவட்டுச் சாசனங்கள், இலக்கியக் குறிப்புகள் 

அல்லது அகழ்வாைாய்ச்சி தரும் மசய்திகள் ஏடதனும் உண்டா? 
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புத்தாண்ரடமயாட்டிய இந்தச் சர்ச்ரச எப்ம ாழுது துவங்கியது? 

புத்தாண்ரடப் ற்றிய ஆய்வுகரளயும் இலக்கிய-கல்மவட்டு 

ஆதாைங்கரளயும் அலசி, இந்த ஆய்வுக்கட்டுரை வழிடய த ிழ் 

புத்தாண்ரடமயாட்டிய ஒரு சில சான்றுகரளப்  கிர்ந்து மகாள்கிடறன். 

 

காலம் கணிக்கும் முரறகள் 

 ாைதத்தில் காலத்ரதக் கணிக்கும் முரறகள்  ல உண்டு. அவற்றில் 

கதிைவன், திங்கள், வியாழன் ட ான்ற டகாள்கரளயும் விண் ீன்கரளயும் 

மகாண்டு கணிக்கும் முரறகள் முக்கிய ானரவ (Fuller 1980). 

ம ாங்கலுக்கும் சித்திரைத்திருநாளுக்கும் உள்ள ஒற்றுர  

என்னமவன்றால் இரவ இைண்டும் கதிைவரனயும்  ன்னிைண்டு 

ைாசிகரளயும் அல்லது விண் ீன் கூட்டங்கரளயும் மகாண்டு 

தீர் ானிக்கப் டுகின்றன. இதரன இனிக் கதிைாண்டு ைாசி முரற என்று 

அரடயாளப்  டுத்திக் மகாள்டவாம். கதிைவன் வானத்தில் சுறவம் அல்லது 

 கை ைாசிடயாடு டசரும்ம ாழுது ம ாங்கல் மகாண்டாடப் டுகிறது.  கை 

ைாசியில் கதிைவன் இந்நாளில் புகுகின்ற காைணத்தால் ச ஸ்கிருதத்தில் 

 கை சங்கிைாந்தி என்னும் ம யர் வழங்கப்  ட்டுள்ளது.  

 

அடதட ான்று கதிைவன், ஆடு அல்லது ட ஷ ைாசியுடன் இரணயும் 

ம ாழுது சித்திரைத் திருவிழா மகாண்டாடப் டுகிறது. இதில்  சிக்கல் 

என்னமவன்றால் கதிைவரனயும் 12 ைாசிகரளயும் மகாண்டு காலத்ரதக் 

கணிக்கும் முரற  ாைதத்திற்கு அல்லது த ிழர்களுக்கு உாிய  ைபு 

கிரடயாது. இது  த்திய கிழக்கில், குறிப் ாக  ா ிடலானியர்கள், ம ாது 

ஆண்டுக்கு முந்ரதய (ம ா.ஆ.மு.) 5-ஆம் நூற்றாண்டில்  கண்டறிந்த 

காலம் கணிக்கும் முரறயாகும் (Koch-Westenholz 1995: 163-164; 

Rochberg 1998: 29-30). திங்கரளயும், நட்சத்திைங்கள் எனப் டும் சிறிய 

விண் ீன் கூட்டங்கரளயும் மகாண்டு காலத்ரதக் கணிப் டத  ண்ரடயப் 

 ாைத  ைபு (Sakamoto-Goto 2011). ரதப்பூசம்,  ாசி கம்,  ங்குனி 

உத்திைம், ரவகாசி விசாகம் ட ான்ற த ிழ்ப்   ண்டிரககள் இந்த 

முரறயினாடலடய நிறுவப் டுகின்றன. வடநாட்டிலிருந்து வந்த 
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 ண்டிரககடளா திதி  ார்த்து நிறுவப் டுகின்றன. திதி, திகதி அல்லது 

டததி என் து திங்களுக்கும் கதிைவனுக்கும் இரடடய உள்ள தூைத்ரதக் 

மகாண்டு கணிக்கப் டும் ஒரு நாள். ஒரு திதி சூாிடயாதயத்திற்குப் 

 ிறகுகூட  ிறக்கலாம். விநாயக சதுர்த்தி, கந்த சஷ்டி, கிருஷ்ண 

மஜன் ாஷ்ட ி, ைா  நவ ி, ரவகுண்ட ஏகாதசி, தீ ாவளி எனப் டும் நைக 

சதுர்தசி ட ான்ற விழாக்கள் திதி முரறயினால் நிறுவப் டுகின்றன. திதி 

முரறயின் டதாற்றம் மதளிவற்றது. ந க்குக் கிரடத்துள்ள சான்றுகரள 

அலசிப்  ார்த்தால், இம்முரற  த்திய கிழக்கு அல்லது  ாைதத்தில் 

டதான்றியிருக்கலாம். 

 

கதிைாண்டு ைாசி நாட்காட்டி  த்திய கிழக்கிலிருந்து வந்த காைணத்தால், 

நாம் இன்று மகாண்டாடும் ம ாங்கலும் சித்திரைத் திருநாளும் ம ாது 

ஆண்டிற்கு முந்திய (ம ா.ஆ.மு.) 5-ஆம் நூற்றாண்டிற்குப்  ின்ட  

இம்முரறடயாடு நிறுவியிருத்தல் டவண்டும். ம ாங்கல்  ண்டிரகயும் 

சித்திரைத் திருநாளும் இதற்கு முன்பு நிலவியிருந்தால் காலத்ரதக் 

கணிக்கும் டவமறாரு முரறடயாடுதான் நிறுவப் ட்டிருக்கும். 

 

 ண்ரடயத் த ிழர் அறிந்த ரத  ாதம் 

 

நீ ரதயில் நீர் ஆடிய தவம் தரலப் டுவாடயா? 

- கலித்மதாரக 59 

 

ரத  ாதத்ரதக் குறிப் ிடுகின்ற சங்ககால நூல்கள் ‘ரத நீைாடல்’ என்னும் 

வழக்ரகக் குறிப் ிடுகின்றனடவமயாழிய ம ாங்கல் என்கின்ற அறுவரட 

விழாரவக் குறிப் ிடவில்ரல. சங்ககாலப் புலவர்கரளப் 

ம ாறுத்தவரையில் ரத  ாதத்திற்குாிய ம யர்ச்சிறப்பு கன்னிப்ம ண்டிர் 

நற்கணவரன அரடய டநான்ம டுத்து நீைாடி வரும் வழக்கட  ( ாி ாடல் 

11; நற்றிரண 80; கலித்மதாரக 59; ஐங்குறுநூறு 84).  ிற்காலத்தில், 

அதாவது ஆண்டாள்  ற்றும்  ாணிக்கவாசகர் வாழ்ந்த காலத்தில் (ம ா.ஆ. 

எட்டாம் - ஒன் தாம் நூற்றாண்டுகள்), இந்த நீைாடுதல் வழக்கம்  ார்கழி 
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 ாதத்டதாடு இரணக்கப் ட்டது. சந்திை நாட்காட்டியிலிருந்து கதிைாண்டு 

ைாசி முரறக்கு  ாறிய காைணத்தால், ரத நீைாடுதல் வழக்கம்  ிற்காலத்தில் 

 ார்கழியுடன் டசர்க்கப் ட்டது என் து ஆய்வாளர்கள் ைாகவ ஐயங்கார்  

 ற்றும் டநார் ன் கட்லாின் (Norman Cutler) கருத்து (Cutler 1979: 8-11). 

இருந்தாலும் ரத ஒரு திங்கள் என்று துவங்கும் ஆண்டாள் இயற்றிய 

நாச்சியார் திரும ாழிப்  ாடல்  ிற்காலத்திலும் ரத  ாதத்தில் ஒரு  ாரவ 

டநான்பு கரடப் ிடிக்கப் ட்ட வழக்கத்ரதக் காட்டுகிறது. 

 

 லரும் ஆச்சாியம் அரடயும் வரகயில்,  ண்ரடயத் த ிழ் 

இலக்கியத்திடலா கல்மவட்டுகளிடலா "ம ாங்கல்" என்ற த ிழ்ச்மசால் 

காணப் டுவதில்ரல. ம ாங்கல் என்கின்ற உணவுப் ம ாருள்கூட 

ட ானகம், மகாதி அல்லது அக்காைவடிசல் என்றுதான் கல்மவட்டுகளில் 

மதன் டுகிறது. ந க்குக் கிரடத்துள்ள  ரழய டகாவில்-அைண் ரன 

சாசனங்களில் ம ாங்கல்  கைசங்கிைாந்தி,  கைசங்கிற ம், உத்தைாயண 

சங்கிைாந்தி, உத்தைாயணம் ட ான்ற வடம ாழிம யர்களாடல 

அரடயாளப் டுத்தப் டுகிறது. இவ்விரு இடங்களிலும் அந்தணர்களின் 

மசல்வாக்கு கூடுதலாகடவ இருந்த காைணத்தாலும் வழி ாட்டிற்கு 

வடம ாழி  யனில் இருந்ததாலும் வடம ாழி வழக்டக மசழித்திருந்தது. 

ம ாங்கலன்று டகாவிலிலும் அைண் ரனயிலும் மசய்யப் டும் சடங்குகள் 

சற்று டவறு ட்டரவடய. தஞ்ரசரய ஆண்ட  ைாட்டிய  ன்னர்களின் 

(1674 – 1799) அைசரவயில்,  கைசங்கிைாந்தியன்று மவண்ரணயால் 

மசய்த லிங்கத்ரதப் பூசிக்கும்  ழக்கம் உண்டு (மவங்கடைார யா 1984: 

314). இைண்டாம் ைாஜைாஜ டசாழனின் ஆட்சிக்காலத்தில் 1157-இல் 

அடகாைசிவன் எனும் சிதம் ைத்துச் சிவாச்சாாியார் எழுதிய 

 ட ாத்சவவிதி எனப் டும் சடங்குகள் சம் ந்த ான நூலில் ம ாங்கல் 

சங்கிைாந்தி என்டற வழங்கப் டுகிறது.  கைசங்கிைாந்தி  ட்டு ில்லா ல் 

ஜூரல  ாதத்தில் கதிைவன் மதற்கு டநாக்கிச் மசல்லும் கற்கடக 

சங்கிைாந்தியும் த ிழ் ரசவ டகாவில்களில் மகாண்டாடப் ட்டரத இந்நூல் 

வழியாக அறியலாம். இவ்விருநாட்களில் சிறப்பு அ ிடஷகம், உற்சவ 
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மூர்த்திகள் ஊரை அல்லது டகாவிரல வலம்வரும் வழக்கங்கரளப்  ற்றி 

அடகாைசிவன் விவாித்துள்ளார்:  

 

सङ्क्रान्ति न्िषुिं चैि न्िशेषेणायनद्वयम् … अथ सङ्क्रान्तिसमयेऽन्ि िूिविि् स्निनादि िुरस्सरं 

ििेमन्िन्षच्य मूलन्लङ्क्गािीन् सिावलङ्क्कारैर् अलङ्क्कृत्य सिाविोद्य समन्तििं 

न्िनायकसोमास्कतिादििक्तबरेसन्ििं ग्रामं िा िुरं आलय ंिा प्रिन्िण ंनीत्िा ब्रह्मस्थाने िृषागे्र 

िा िूिं नीराजनादि कृत्िा स्िस्थाने न्निेशयेदिन्ि। 

 

“சங்கிைாந்திகளும் ( கை, கற்கடக) ச  இைவு நாட்களும் விடசஷ ானரவ ... 

சங்கிைாந்தியன்று முன் கூறியது ட ால் மதய்வத்திற்குச ்சிறப்பு அ ிடஷகம் 

மசய்து, மூலலிங்கத்ரதயும்  ற்ற மதய்வங்கரளயும் அலங்காித்து, 

அரனத்து இரசக்கருவிகரளயும் மகாண்டு,  ிள்ரளயார் டசா ாஸ்கந்தர் 

உட் ட உள்ள உற்சவமூர்த்திகரளக் மகாண்டு  க்தர்களுடன் ஊர், நகைம் 

அல்லது டகாவிரல வலம்வந்து  ிறகு  ிைம் ஸ்தானத்தில் அல்லது நந்தி 

முன்னால் ரவத்து ஆைத்தி எடுத்து மூர்த்திகரள அவைவர் பீடங்களுக்குச ்

மசலுத்துதல் டவண்டும்.” 

 

- அடகாைசிவன்,  ட ாத்சவவிதி 30 (1157) 

 

ரவணவக் டகாவில்களிலும் ம ாங்கல் டகாலாகல ாக 

மகாண்டாடப் ட்டது. கல்மவட்டுக் குறிப்புகரளப் ம ாறுத்தவரையில், 

14-ஆம் நூற்றாண்டிலிருந்து  கைசங்கிற ம் என்னும் ம யாில் ம ாங்கல் 

விழா திருப் தியில்  ாம ரும் உற்சவ ாகக் மகாண்டாடப் ட்டது. இதற்கு 

1308-இல் டகாவிந்தைாஜன் டகாவிலிலுள்ள ஆண்டாள் சந்நிதியில் 

ம ாறிக்கப் ட்ட கல்மவட்டு ஆதாை ாக உள்ளது (Sastry 1930: 126-127). 

1535-இல் திருப் தியில் ம ாறிக்கப் ட்ட த ிழ் கல்மவட்மடான்றில் 

ம ருச்சி எனும் ம யர்மகாண்ட டதவைடிய ம ண்  கைசங்கிற ம் அன்று 

டகாயிலுக்குப் ம ரும் நன்மகாரட அளித்த மசய்தி இவ்விழாவின் 

முக்கியத்துவத்ரத வலியுறுத்துகிறது (Vijayaraghavacharya 1936: 84-85). 

திருப் தியில் 1530, 1531, 1533, 1539  ற்றும் 1631-இல் ம ாறிக்கப் ட்ட 
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த ிழ்க் கல்மவட்டுகளில், ம ாங்கல் தினத்தன்று ம ரு ாளுக்கு அதிைசம், 

டதாரச, இட்லி, அப் ம், சீரட, குணுக்கு,  ணியாைம், சுகியன், வரட 

ட ான்ற உணவுப் ண்டங்கள் ரநடவத்திய ாக வழங்கப் ட்ட மசய்திகள் 

உண்டு (Vijayaraghavacharya 1936: 8, 26, 56, 259, 132, 

Vijayaraghavacharya 1937: 177). டகாவிந்தைாஜர் டகாவிலின் முதல் 

 ிைகாைத்தில் இருக்கின்ற 17-ஆம் நூற்றாண்டுத் த ிழ்க் கல்மவட்டு 

ம ரு ாளுக்குப் ம ாங்கலன்று  ரடக்க ட்ட ம ாங்கற் டசாற்ரறக் மகாதி 

என்டற வழங்குகிறது (Vijayaraghavacharya 1937: 177). 

 

ம ாங்கல் த ிழர்  ைபு  ட்டும் கிரடயாது. இந்த அறுவரட விழா  ாைதம் 

முழுக்க மவவ்டவறு ம யர்களால் மகாண்டாடப் டுகிறது. இந்த 

 ண்டிரகக்குத் மதால்லியல் சார்ந்த சான்றுகளும் உண்டு.  ண்ரடய 

கருநாடகத்தில் ஆண்டாண்டுகால ாக ட ாகிப் ம ாங்கலன்று 

ட ய்ப் ைால்  ாட்டுச் சாணம் எாிக்கப் ட்ட இடங்கள் காலப்ட ாக்கில் 

சாம் ல் குன்றுகளாக  ாறிவிட்டன. இதனாடலடய இந்த  ண்ரடயத் 

திைாவிடம ாழி ட சிய கலாச்சாைத்திற்குச் சாம் ல்குன்று கலாச்சாைம் 

("ashmound culture") என்று ம யர் சூட்டப் ட்டிருக்கிறது. இந்தச் சாம் ல் 

குன்றுகள் ம ா.ஆ.மு. மூன்றாம்  ற்றும் இைண்டாம் புத்தாயிைத்ரதச் 

டசர்ந்தரவ (Allchin 1963; Fuller 2001). 

 

இன்று மநல் இல்லா ல் ம ாங்கல் கிரடயாது. ஆனால் மநல் 

மதன்னாட்டிற்கு உாிய  யிர் கிரடயாது. இது வடநாட்டில் 

கங்ரகநதிடயாைம் ம ா.ஆ.மு. மூன்றாம் புத்தாயிைத்தில் 

மகால்ரலப் டுத்தப் ட்டப்  யிர் (Bates, Petrie & Singh 2017). 

மதன்னகத்தில் மநல் முதலாம் புத்தாயிைத்தில்தான்  ைவலாகப் 

 யிாிடப் ட்டது. இதற்குத் மதால்ம ாருள் சான்றுகள் கூடுதலாகடவ 

உள்ளன (Kingwell-Banham 2019). சங்ககாலத்திலும் சில உலர்ந்த 

இடங்களில் மநல்ரலவிடத் மதன்னகத்தில் மகால்ரலப் டுத்தப் ட்ட 

தானியங்கடள  ைவலாக இருந்தன. புறநானூற்றின் 335ஆம்  ாடலில் 

 ாங்குடி கிழார் இவ்வாறு கூறுகிறார்: “கருங்கால் வைடக இருங்கதிர்த் 
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திரனடய சிறு மகாடிக் மகாள்டள ம ாறி கிளர் அவரைமயாடு இந்நான் 

கல்லது உணாவும் இல்ரல.” அதாவது த ிழர்களுக்கு உாிய  யிர்களில் 

சிறந்தரவ வைகு, திரன, மகாள்  ற்றும் அவரை. மநல்  ற்ற 

சங்கப் ாடல்களில் காணப் டினும், இந்தப்  ட்டியலில் மதன் டா ல் 

இருப் து கவனிக்க டவண்டியது. 

 

சித்திரைத் திருநாள் 

 

திண் நிரல  ருப் ின் ஆடு தரலயாக  விண் ஊர்பு திாிதரும் வீங்கு மசலல் 

 ண்டிலத்து 

 

- மநடுநல்வாரட 160-161 
 

ம ாங்கரலப் ட ான்று சித்திரைத்திருநாளுக்கும் சங்கஇலக்கியத்தில் 

டநைடியான சான்றுகள் கிரடயாது. இருந்தாலும் சில  ரறமுக ான 

மசய்திகள் உண்டு. ம ா.ஆ. இைண்டாம் நூற்றாண்ரடச் டசர்ந்த  துரைக் 

கணக்காயனார்  கனார் நக்கீைர், தரலயாலங்கானத்துச் மசருமவன்ற 

மநடுஞ்மசழியன் என்னும்  ாண்டிய டவந்தனின் காலத்தில்  ாடிய 

மநடுநல்வாரட என்னும் சங்கநூலின் 160ஆம் வாியில், கதிைாண்டு ைாசி 

முரற குறிப் ிடப் டுகிறது.  ாி ாடலின் 11ஆம்  ாடலிலும்  ிதுனம் 

 ற்றும்  கைம் ட ான்ற ைாசிகள் அரடயாளம் காட்டப் ட்டுள்ளன. 

அது ட்டு ில்லா ல் ட ற்கூறிய மநடுநல்வாரட வாியில் கதிைவன் 

வானத்தில் மசல்லும்  ார்க்கத்தில் சந்திக்கும் முதல் விண் ீன் கூட்டம் ஆடு 

அதாவது ட ஷம் என்று மநடுநல்வாரட மதளிவாகக் கூறுகிறது.  

இதிலிருந்து புலப் டுவது என்னமவன்றால் கதிைவன்  ட ஷ ைாசிடயாடு 

இரணயும் தருணட , அதாவது சித்திரையின் முதல் நாடள, ஆண்டின் 

மதாடக்க ாக ஏற்றுக்மகாள்ளப் ட்டது என் துதான்.  

 

த ிழர்கரளப் ட ான்று  ற்ற திைாவிட ம ாழிகள் ட சும்  க்களும் 

சித்திரையின் முதல் நாளன்டற புத்தாண்ரடக் மகாண்டாடுகிறார்கள். 

ஆனால் கன்னடர்களும் மதலுங்கர்களும் சித்திரை  ாதத்ரதத் திதி 
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மகாண்டு கணிப் தால் இது த ிழர்களின் சித்திரை  ாதத்திற்கு முன்ட  

 ிறக்கிறது. ஈழத்தில் சிங்களர்களும் மதன்கிழக்காசியாவில் இருக்கும் 

 க்களும் த ிழ்ப்  ண் ாட்டின் தாக்கத்தால் அவர்களும் சித்திரை முதல் 

நாள் அன்டற புத்தாண்ரடக் மகாண்டாடுகிறார்கள். ரசத்ை ட ாத்சவம் 

(சித்திரை ம ாிய விழா)  அல்லது ரசத்திடைாட்சவம் (சித்திரை விழா) என்ற 

வடம ாழி ம யர்களாலும் இவ்விழா  ண்ரடய  ாைதத்தின் மவவ்டவறு 

 குதிகளில் மகாண்டாடப் ட்டது (Anderson 1988). 

 

ஆனால் இதில் குழப் ம் என்னமவன்றால் புத்தாண்டு அல்லது 

வருடப் ிறப்பு ட ான்ற மசாற்கள்  ண்ரடய நூல்களிடலா 

கல்மவட்டுகளிடலா டதான்றுவதில்ரல. இதன்  யன் ாடு 

 ிற்காலத்தில்தான், ம ா.ஆ. இைண்டாம் புத்தாயிைத்தின்ட ாதுதான் 

நிலவியது. உதாைணத்திற்கு ஈழத்த ிழைான ட ாஜைாஜ ண்டிதர் 1310-இல் 

இயற்றிய டஜாதிட நூலான சைடஜாதி ாரலயில் சித்திரையின் முதல் நாள் 

வருஷப் ிறப்பு என்று வழங்கப் டுகிறது (வருஷப் ிறப்புக் கரு ம், 

சு ாசு ப் டலம் 69-72).  ல்லவ  ற்றும்  ிற்காலச் டசாழர் காலத்தில் 

ம ாறிக்கப் ட்ட கல்மவட்டுகளில்  இந்த விழா சித்திரை விசு திருவிழா 

அல்லது சித்திரை விழா என்டற வழங்கப் ட்டது. இன்று கூட டகைளத்தில் 

சித்திரை முதல் நாள்  ரலயாளத்தில் சித்திரை விசு என்றுதான் 

அரழக்கப் டுகிறது. விசு என் து ச ஸ்கிருதச் மசால். இதற்குச் ச நிரல 

என்று ம ாருள்.  ண்ரடக் காலத்தில் சித்திரை முதல் நாள் அன்று கதிைவன் 

நிலநடுக்டகாட்டிரனக் கடந்து மசல்லும் நாடளாடு ம ாருந்தியது. இந்த 

நிகழ்ரவ ஆங்கிலத்தில் equinox என்று அரழப் ர். இந்த நாளில் இைவும் 

 கலும் ஒடை அளவாக (ஏறத்தாழ  ன்னிைண்டு  ணி டநைம்) இருக்கும் 

அதனால் சித்திரையின் முதல் நாள் சித்திரை விசு என்று அரழக்கப் ட்டது. 

பூ ி அதன் அச்சில் சுழல்கின்ற காைணத்தால் (axial precession), இன்று 

இந்தச் ச   கல்-இைவு நிரலடயாடுள்ள நாள் சித்திரைத் திருநாடளாடு 

கூடிவருவதில்ரல. 
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 ல்லவ  ற்றும்  ிற்காலச் டசாழர் கல்மவட்டுகளிலிருந்து இந்தச் சித்திரைத் 

திருநாள் டகாலாகல ாக மகாண்டாடப் ட்டது என்று நாம் அறியலாம். 

ஒன் தாம் நூற்றாண்ரடச் டசர்ந்த நிரு துங்கப்  ல்லவனின் ஆட்சி 

காலத்தில் திருத்தவத்துரற (இன்று லால்குடி) என்னும் ஊாிலிருந்து 

கிரடத்த கல்மவட்டிலிருந்து (ம ா.ஆ. 871)  சித்திரைத் திருவிழா ஏழு 

நாட்களுக்குக் மகாண்டாடப் ட்டது என்று  அறியலாம் (Mahalingam 

1988: 435-436).  ன்னிைண்டாம் நூற்றாண்டில் இைண்டாம் ைாஜைாஜ 

டசாழன் விக்ை ாதித்தன் ங்களம் என்னும் ஊரைடய சித்திரைத் திருநாள் 

விழாவிற்கு ஒரு சிவன் டகாவிலுக்குத் தான ாகத் தந்த கல்மவட்டுச் 

மசய்தியும்  உண்டு (Aiyer 1937: 266). இந்தத் த ிழ் கல்மவட்டு மதற்கு 

ஆந்திைாவில், குடி ல்லம் என்னும் ஊாிலிருக்கும்  ைசுைாட ஸ்வைர் 

டகாவிலில் உள்ளது.  

 

சித்திரையில் ஏன் புதுவருடம்  ிறக்க டவண்டும்?  

 

கதிைாண்டு ைாசி முரறயில் ட ஷ ைாசிடய முதல் ைாசி என்று 

கருதப் டுகிறது. ஏற்கனடவ கூறியதுட ால்  ண்ரடக் காலத்தில் சித்திரை 

முதல் நாள் இைவும்  கலும் ஒடை அளவாக இருக்கும் நாடளாடு கூடி வந்தது. 

இது இளடவனில் அல்லது வசந்த காலத்தின் வருரகரய குறிக்கிறது.  ா, 

டவம்பு  ற்றும் மகான்ரற ட ான்ற  ைங்கள் பூத்துக்குலுங்ககூடிய 

டநை ிது. வடகிழக்குப்  ருவப் ம யர்ச்சிக் காற்று மகாண்டுவரும்  ரழ 

இத்டதாடு முடியும். மவப்  ான வானிரல இனி நிரலத்திருக்கும். 

இதன்காைணத்தால் சீவகசிந்தா ணியில், திருத்தக்கடதவர் சித்திரைரயயும் 

அதன்  ின்வரும் மூன்று  ாதங்கரளயும் "தீயு ிழ் திங்க ணான்கும்" என்று 

வரகப் டுத்தியுள்ளார் (சீவகசிந்தா ணி, முத்தி இலம் கம் 3070). 

நான்முகன்  ரடத்தல் மதாழிரலச் சித்திரை முதல் நாளன்று 

மதாடங்கினான் என் து  ற்மறாரு நம் ிக்ரக (Pillay 1953: 234). 

 

இரதமயல்லாம் கூட்டிப் ார்க்கும்ம ாழுது புத்தாண்டு என்ற வரகயில் 

சித்திரைத் திருநாளுக்டக அதிகளவான வைலாற்றுச் சான்றுகள், அதாவது 
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கல்மவட்டு  ற்றும் இலக்கியக் குறிப்புகள், உண்டு. ஐடைாப் ிய கிருத்துவச் 

ச யப் ைப் ாளர்களும் சித்திரை முதல் நாளிடலடய த ிழர்களின் 

புத்தாண்டு என்று  ல இடங்களில்  திடனழாம் நூற்றாண்டிலிருந்து 

குறிப் ிட்டுள்னர் (Euler 1738: 206; Ziegenbalg and Germann 1867: 56; 

Row 1834: 21). ஜான் நாய்ஸ் (John Noyes) என்னும் அம ாிக்கக் 

கிறித்துவச் ச யப் ைப் ாளர், 1851ஆம் ஆண்டில், யாழ்ப் ாணத்தில் உள்ள 

ஜாவகச்டசாியில் சித்திரைப் புத்தாண்டு விழாரவக் கண்டுகளித்தார். அவர் 

அன்று கண்ட டகளிக்ரககரளக் கடிதம் வழியாகத் த து அம ாிக்க 

நண் டைாடு  கிர்ந்துமகாள்கிறார். “சிறிடயாரும் ம ாிடயாரும் ம ண்டிரும் 

ஆடவர்களும் கலந்து  ல விரளயாட்டுக்களில் ஈடு ட்டனர்” என்று அவர் 

எழுதுகிறார். “அம ாிக்காவில்கூட காணமுடியாதப்  ல்வரகயான 

காற்றாடி,  ட்டங்கள் மகாண்டு  க்கள் விரளயாடினர்” என்று 

வர்ணிக்கிறார். அது ட்டு ில்லா ல் சித்திரைப் புத்தாண்டின் ட ாது 

 ிள்ரளகள் ம ாிடயாாிட ிருந்து  ணம் ம றுவர் என்று குறிப் ிடுகிறார் 

(Noyes 1851). இந்த வழக்கத்திற்குத் த ிழில் ரகமுழுத்தம் அல்லது 

ரகவிடசடம் என்று ம யர். 

 

சர்ச்ரச ஆைம் ம் 

ஆகப்  ண்ரடயத் த ிழ் நூல்கரளயும் கல்மவட்டுகரளயும் 

ம ாறுத்தவரையில் எந்தச் சான்றும் ம ாங்கல்தான் புத்தாண்டு என்று 

மவளிப் ரடயாகச் சாதிக்கவில்ரல. ரத  ாதத்ரத வருடத்தின் முதல் 

 ாத ாகக் கருதும் வழக்கம் ட ல்நாடுகடளாடு வர்த்தகத் மதாடர்பு 

மகாண்ட த ிழ் இஸ்லா ியர்களிடம், முக்கிய ாக  ரைக்காயாிடம், 

மதாடங்கியிருக்கலாம். ஒல்லாந்தர் (Dutch)  ற்றும் ஆங்கிடலயடைாடு 

17ஆம் நூற்றாண்டிலிருந்து வர்த்தகத்தில் தீவிை ாக ஈடு ட்ட  ரைக்காயர் 

சமூகத்தினர் கணக்கு ரவப்பு நடவடிக்ரககரளக் காைண ாகக் மகாண்டு 

த ிழ் நாட்காட்டிரய ட ல்நாட்டு நாட்காட்டிடயாடு ஒத்துப் ட ாக 

ரவக்கும் முயற்சியில் ஜனவாிடயாடு இரணயும் ரத  ாதத்ரத முதல் 

 ாத ாக கருதியிருக்கலாம்.  ரைக்காயர் சமூகத்தினர் இவ்வாறு 

கருதியிருப் தற்கான கல்மவட்டு ஆதாைங்கள் உண்டு. மதாழுரக 

டநைங்கரளக் குறிக்கும் சில த ிழ்ப்  ள்ளிவாசல் கல்மவட்டுகள் 17ஆம் 
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நூற்றாண்டின் கரடசிப்  குதியிலிருந்து ரத  ாதத்ரத முதல்  ாத ாகக் 

மகாண்டிருக்கின்றன. இவ்வாடற கீழக்கரையில் (ைா நாதபுைம்  ாவட்டம்) 

இருக்கின்ற 18ஆம் நூற்றாண்டின் ஆைம் க்காலத்ரதச் டசர்ந்த ஜூம் ா 

 ள்ளிவாசல் கல்மவட்டும் 1850-இல்  பீப் மு ம் து  ரைக்காயர் 

 ற்றும் அப்துல் காதர்  ரைக்காயர் கட்டிய ஓடக்கரை  ள்ளிவாசலில் 

காணப் டும் கல்மவட்டும் அர ந்துள்ளன (Raja Mohamad 2004: 48-49, 

135, 137). குளச்சல் ஜூம் ா  ள்ளிவாசலில் (கன்னியாகு ாி  ாவட்டம்) 

இருக்கும் 17ஆம் நூற்றாண்ரடச் டசர்ந்த மதாழுரக டநைக் கல்மவட்டும் 

ரத  ாதத்ரதடய முதல்  ாத ாகக் மகாண்டிருக்கிறது (Raja Mohamad 

2004: 49, 136).  

 

சில  ரைக்காயர்கள் ம ாங்கரலக் மகாண்டாடியிருந்தாலும், 

ம ாங்கலுக்கும் இந்தத் மதாழுரக டநை நாட்காட்டிகளுக்கும் உள்ள 

மதாடர்பு ஐயத்திற்கிட ானது.  ரைக்காயர்கரளப் ம ாருத்தவரையில் 

டவளாண்ர யில் ஈடு ாடு குரறடவ. எனடவ அறுவரட விழாவான 

ம ாங்கரலக் காைண ாகக் மகாண்டுதான் இந்த இஸ்லா ிய மதாழுரக 

டநை நாட்காட்டிகள் ரத  ாதத்தில் ஆைம் ிக்கின்றன என் ரத உறுதியாக 

வாதிடமுடியாது. 

 

இது இவ்வாறிருக்க, 1920களிலிருந்து சமூக சீர்திருத்தாளர்களும், 

தனித்த ிழ் இயக்கத்ரதச் டசர்ந்த சிலரும், திைாவிட டதசியவாதிகளும் 

ம ாங்கல்தான் த ிழர்களின் புத்தாண்டு என்ற கருத்திரன 

முன்ரவத்துள்ளனர். ரதப்புத்தாண்டின் ஆதைவாளர்கள், 1921-இல் 

 ச்ரசயப் ன் கல்லூாியில்  ரற ரல அடிகளின் தரலர யில் கூடிய 

அறிஞர் குழு ஆய்வு மசய்து ரத முதல் நாடள த ிழாண்டு  ிறப்பு என முடிவு 

மசய்தது என்றும், சங்க இலக்கியங்களில் ரத  ாதட  புத்தாண்டு என்ற 

குறிப்பு உள்ளமதன்றும், புத்தாண்டன்று  ிறப் தாகச் மசால்லப் டும் 

அறு து மதாடர் ஆண்டு வட்டத்தில் எதுவும் த ிழ்ப்ம யர் 

இல்ரலமயன்றும் கூறியுள்ளனர். இதற்கு எதிைாக, ரத மதாடர் ான சங்க 

இலக்கிய வாிகள் எதுவும் ரத ாத நீைாட்டு விழாமவான்ரறக் 

குறிப் ிடுகின்றனடவ அன்றி, புத்தாண்ரடப்  ாடவில்ரலமயன்றும், 
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1921இல் அத்தரகய ஒரு  ாம ரும்  ாநாடு இடம்ம ற்றதற்கான 

எந்தமவாரு ஆவணட ா,  ாநாட்டு இதடழா, அதில் எடுக்கப் ட்ட 

தீர் ானங்கடளா எதுவுட  ம ாதுமவளியில் 

ரவக்கப் டவில்ரலமயன்றும் 1921இல்  ரற ரலயடிகள் இலங்ரகயில் 

ரதப்ம ாங்கல்தான் மகாண்டாடினார் என்றும் எதிர்வாதக் கூற்றுகள் 

எழுந்தன.  

 

 ிைா ணர்களின்  ற்றும் ச ஸ்கிருதத்தின் தாக்கத்ரத ஒழித்துக் கட்ட 

டவண்டும் என்ற டநாக்கத்தில், சித்திரைத் திருவிழாவும் கடுர யான 

எதிர்ப்புக்கு ஆளாயிற்று என்னும் கருத்தும்  ைவலாக உண்டு. ஆயினும், 

இைண்டு விழாக்கரளயும் தீர் ானிக்கும்  ஞ்சாங்கம் ஒன்டற, கதிைாண்டு 

ைாசி முரறயும் ஒன்டற. இரவயரனத்திற்கும்  ிைா ணர்களுக்கும் 

 றுக்கமுடியாத மதாடர்பு உண்டு. இைண்டாயிைங்களில் இந்தச் சர்ச்ரச 

த ிழ் நாட்டில் அைசியலாக்கப் ட்டரதப்  லரும் அறிவர். ரத 

முதல்நாள்தான் புத்தாண்டு என்று, திமுக அைசால் 2008 ரத  ாதம் 23 ஆம் 

நாள்  அைசாரண  ிறப் ிக்கப் ட்டது. 2011இல் இது அதிமுக அைசால் 

ைத்து மசய்யப் ட்டு  ீண்டும் சித்திரை முதல் நாள் புத்தாண்டாக 

அறிவிக்கப் ட்டது. ஈழத்தில் த ிழ் விடுதரலப் புலிகள் சிங்களர்களிருந்து 

தனித்து இருக்கும் த ிழ் அரடயாளம் ஒன்று இருத்தல் டவண்டும் என்ற 

டநாக்கத்தில் ம ாங்கரலத் த ிழ்ப் புத்தாண்டாக வைடவற்றனர். 

 

ஆவணியில்  ரறந்த புத்தாண்டு வழக்க ா? 

ஆவணியிலும் த ிழ்ப் புத்தாண்டு வழக்கம் இருப் து  லருக்குப் 

புதிதாகவும் புதிைாகவும் இருக்கும். டகைளத்தில்  ஆவணியில் புத்தாண்டு 

மகாண்டாடப் டுகிறது. இரத ஓணம் என்று ம ாதுவாக வழங்குவர். 

உண்ர யில் ஓணம் என் து  ண்ரடயத் த ிழ் விழாவாகும். ம ாங்கல் 

ட ான்று இதுவும் அறுவரட விழாவாக உள்ளது. ஆனால் ம ாங்கல் 

 ற்றும் சித்திரைத்திருவிழா ட ாலல்லா ல் இந்த விழா சந்திைரனயும் 

நட்சத்திைங்கரளயும் மகாண்டு தீர் ானிக்கப் டுகிறது. ஆவணியில் 

சந்திைன் அட்டம்/  ஸ்த்தம் என்னும் நட்சத்திைத்தில் துவங்கி, திருடவாண 
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நட்சத்திைம் வரை இருக்கும்  த்து நாட்கள் ஓண ாகக் 

மகாண்டாடப் டுகின்றன. இதற்கு அடுத்த நாளாகிய ஆவணி அவிட்டமும் 

விடசட ான நாள். காலத்ரதக் கணிக்கும் இந்த நட்சத்திை முரற சிந்து 

மவளி நாகாிகம் மதாட்டு  ாைதத்தில் இருந்து வருகின்றது என் து 

அஸ்டகா  ார்ப்ட ாலா (Asko Parpola) ட ான்ற சிந்து மவளி நாகாிக 

ஆய்வாளர்கள் கூறும் கருத்து (Parpola 2015: 187-209). கதிைாண்டு ைாசி 

முரற, ஏற்கனடவ கூறியதுட ால்  ா ிடலானியாின் கண்டு ிடிப்பு. 

அதனால் இன்ரறயப் ம ாங்கரலயும் சித்திரைத்திருவிழாரவயும் 

காட்டிலும் வயதில் முதிர்ந்தது ஓணப் ண்டிரக.  

 

ந க்குக் கிரடத்துள்ள ஆகப்  ழர யான த ிழ் நூலான 

மதால்காப் ியத்தின் ம ாருளதிகாைதில் காலங்கரள வகுக்கும் ம ாழுது, 

மதால்காப் ியர் கார்காலத்ரதடய முதல் கால ாகக் குறிப் டுகிறார் 

(அகத்திரணயியல் 6-12, ம ாருளதிகாைம்). கார்காலத்தின் மதாடக்கம் 

ஆவணி  ாதட . மதால்காப் ியத்தின் வழக்ரக எடுத்துக்மகாண்டால் 

ஆவணியில்தான் அல்லது கார்காலத்தில்தான் ஆண்டு 

துவங்கியிருக்கடவண்டும். திவாகை நிகண்டு  ற்றும் சூடா ணி நிகண்டான 

 ிற்கால நூல்களும் கார்காலத்ரதடய முதல் கால ாக மகாண்டிருக்கின்றன 

(மதய்வப் ம யர்த்மதாகுதி, திவாகை நிகண்டு; சூடா ணி நிகண்டு 95). 

மதால்காப் ியர் புத்தாண்ரடப் ற்றிடயா ஓணத்ரத ற்றிடயா 

மவளிப் ரடயாகக் கூறா ல் இருந்தாலும்  ற்ற இலக்கிய நூல்களில் 

ஓணம் காணப் டுகிறது. ம ா.ஆ. 2ஆம் நூற்றாண்ரடச் டசர்ந்த 

 துரைக்காஞ்சி என்னும் சங்கநூல் இந்த விழாவிரன " ாடயான் ட ய 

ஓண நன்னாள்" அதாவது திரு ாலுக்கு உகந்த ஓண நன்னாள் என்று 

குறிப் ிடுகிறது (591). த ிழர்கள் ஓண விழாரவச் சங்ககாலத்திடலடய 

மகாண்டாடியதற்கு இது முக்கியச் சான்றாகும். திருஞானசம் ந்தர்  ற்றும் 

ம ாியாழ்வார் ட ான்ற  க்திப்  ாடல் ஆசிாியர்களும் ஓணப் 

 ண்டிரகரயக் குறிப் ிடுகின்றனர் (ம ாியாழ்வார் திரும ாழி 6; 

திருஞானசம் ந்தர், இைண்டாம் திருமுரற 47.2). இருந்தாலும் 

திருஞானசம் ந்தர் ஆவணியிலல்லா ல் ஐப் சியில் வரும் ஓண விழாரவ 

விவாித்துள்ளார். ஸ்தாணு ைவி என்கின்ற டசைநாட்டு டவந்தனின் 
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ஆட்சிகாலத்ரதச் டசர்ந்த 9ஆம் நூற்றாண்டுத் த ிழ்ச் மசப்ட டு ஒன்றில் 

மசன்டன் சங்கைன் என்றவன் திருவல்லாவில் ஓண விழா தினத்தன்று 

அன்னதானத்திற்காக நிலம் தந்தச் மசய்தி உள்ளது (Narayanan 2013 

:436). இருந்தாலும் சித்திரைத்திருவிழா ட ான்று எந்தப் புைாதன 

கல்மவட்டடா இலக்கியட ா புத்தாண்டு என்னும் மசால்ரலப்  யன் டுத்தி 

ஓணத்ரதக் குறிப் ிடுவதில்ரல. 

 

முடிவு: இருதரல மகாண்ட ஓர் ஆண்டு 

டகைளத்தில் ஓணம் முக்கிய ாக இருந்தாலும் சித்திரை விசு திருவிழாவும் 

டகாலாகல ாகக் மகாண்டாடப் டுகிறது. இைண்டும் மவவ்டவறு 

வரககளில் புத்தாண்டுகளாகக் மகாண்டாடப் டுகின்றன.  ண்ரடயத் 

த ிழகத்தில் இைண்டு புத்தாண்டு  ைபுகள் இருந்திருக்கலாம். 

காலப்ட ாக்கில் ட ற்குப்  குதிகளில் சித்திரைத் திருவிழாவிற்டக 

முக்கியத்துவம் அளிக்கப் ட்டது. ஓணம் இன்ரறயத் த ிழ் நாட்டில்  

 ரறந்து ட ற்குப்  குதிகளில்  ட்டும் அதாவது  ிற்காலத்தில்  ரலயாளம் 

எழுந்த டகைளத்தில் மசழித்தது.  ாைதம் முழுக்க ஏன் உலகளவில் கூட 

ம ரும் ாலான  க்கள் இளடவனில் காலத்தில்தான் புத்தாண்ரடக் 

மகாண்டாடுகிறார்கள்.  ாைசீக நவுரூஸ்,  ா ியடலானியர்களின் அகிடு 

ட ான்ற அக்காலத்தியப் புத்தாண்டுகள் இளடவனில் காலத்தில் நிகழ்ந்தன. 

டவறு சில  ண் ாடுகள், இரலயுதிர்காலத்தில் அதாவது த ிழர்களுக்குக் 

கார்  ற்றும் கூதிர்காலத்தில் தத்தம் புத்தாண்டுகரளக் 

மகாண்டிருக்கின்றன. த ிழர்கரளப் ட ான்று யூதர்களுக்கும் இைண்டு 

புத்தாண்டு  ைபுகள் உண்டு: ஒன்று ஏப்ைல்  ாதத்தில் இளடவனில் 

காலத்தில் நிகழும்  ாஸ்கா (Pesach);  ற்மறான்று மசப்டம் ர்  ாதத்தில் 

மகாண்டாடப் டும் டைாஷ்  ஷானா (Rosh Hashanah). புத்தாண்டு என்று 

கூறும் வரகயில் சித்திரைக்கும் ஆவணிக்கும்  ட்டுட  கூடுதலான 

வைலாற்றுச் சான்றுகள் உள்ளன. ரதப்ம ாங்கடலா முக்கிய ான 

அறுவரட விழாவாகத் திகழ்ந்தாலும்  ண்ரடய இலக்கிய-கல்மவட்டுச்  

சான்றுகளில் புத்தாண்டாகத் மதன் டுவதில்ரல.  
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ம ாத்ததில், வைலாற்றுச் சான்றுகளின் அடிப் ரடயில்  ட்டும்  ார்க்கும் 

ட ாது த ிழர்களின் புத்தாண்டு இன்ன  ாதத்தில்தான் துவங்குகிறது 

என்று அறுதியிட்டுக் கூறுவது வாதத்திற்குாியடத. எனினும், 

காலடவாட்டத்தில்,  ண் ாடுகளும் சடங்குகளும்  ாற்றங்களுக்குள்ளாகி, 

அந்தந்தக் காலத்திற்கும் இடத்திற்கும்  க்களுக்கும் ஏற்  அரவ 

 ாிண ித்துக் மகாண்டிருப் து கண்கூடு. சிங்கப்பூர்த் த ிழர்களுக்கு எது 

புத்தாண்டு என் ரத அவர்கடள ஒரு ித்து முடிவு மசய்யலாட !  
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ட ற்டகாள்கள் 
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